Hilfen fur Erwachsené

UnterstUtzung far
psychisch belastete
Menschen aus

. T
VEREINIGUNG PESTALOZZI

Wir gestalten Perspektiven.




Zuriick ins Gleichgewicht | Unser Angebot

Wir beraten und unterstiitzen Sie

e Fruhstick e Gartenprojekt
» in schwierigen Lebenssituationen e Sozialberatung (deutsch/tirrkisch) »Interkultureller Garten«
» bei psychischen Problemen / e Kochgruppe * Psychosoziale Beratung
Erkrankungen « Ohrakupunktur (deutsch/tirkisch)

» bei familidren Sorgen e Persische Gruppe * Gruppe

»Lasst uns deutsch sprechen«
Wir bieten

» Einzelgesprache und Gruppenangebote . . ) ) o
Begegnungsstatte Billstedt | Leitung: Sieer Hosseini
» einen Ort der Begegnung und des Aus-

Telefon: 040 - 734 327 74, Telefax: 040 - 734 327 76

= e Uine UTEETEmng D Ui E-Mail: billstedt@vereinigung-pestalozzi.de

schiedlichen Sprachen (Deutsch, Turkisch,
Kurdisch, Englisch, Dari/Farsi, Russisch) .
Den Wochenplan und die Offnungszeiten finden Sie unter:
www.vereinigung-pestalozzi.de

Individuelle Terminvereinbarungen sind méglich.

Gefordert durch die Freie und Hansestadt
Hamburg, Fachamt Eingliederungshilfen




