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Montag | 10-14 Uhr Dienstag | 13-19 Uhr Mittwoch | 13-16 Uhr Donnerstag | 11-15 Uhr Freitag | 10-14 Uhr Samstag | Sonntag  

10-14 Uhr 
„offener Treff“ 

13-19 Uhr 
„offener Treff“ 

13-16 Uhr 
„offener Treff“ 

11-15 Uhr 
„offener Treff“ 

10-14 Uhr 
„offener Treff“ 

Samstag 
13.00 – 15.00 Uhr 
Online-Beratung 
Nadine: www.vereinigung- 
pestalozzi.de 

10 – 12 Uhr  
Offenes Frühstück  
jeden 1. Montag im Monat 
Kosten 1,50 € 

 10 – 13 Uhr 
Kochgruppe 
Kosten 2,00 € 

10-11 Uhr 
„Lasst uns Deutsch 
sprechen“ 

10 – 12 Uhr 
Psychosoziale Beratung 
in deutscher und persischer 
Sprache 

Sonntag 
 

12 – 14 Uhr  
Sozialberatung 
in deutscher und türkischer 
Sprache 

 11 – 12:30 Uhr 
Deutschsprachige 
Frauengruppe 
jeden 2. und 4. Mittwoch im 
Monat  
Horner Weg 233, 22111 
Hamburg 
 
Anmeldung über die 
Begegnungsstätte 
 

12-14 Uhr 
Ohrakupunktur 

  

11-12.30 Uhr 
Elterngruppe „Eltern sein“ 
Jeden 1. und 3. Mittwoch im 
Monat 
Horner Weg 233, 22111 
Hamburg 
 
Anmeldung bei Ulrike 
Meinert (Tel.: 0151 518 865 
78) 

  15.00-17.00 Uhr 
Online-Beratung 
Nadine: www.vereinigung- 
pestalozzi.de 

 15 – 17 Uhr 
Persische Gruppe 
2 Mal im Monat 
(Termine bitte erfragen) 
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Gartenprojekt „Interkultureller Garten“: Termine finden jahreszeiten- und wetterabhängig statt, bitte vor Ort oder telefonisch erfragen. 

  14 – 16 Uhr 
Psychosoziale Beratung 
in deutscher und türkischer 
Sprache 

  
 

 

16.30 – 18 Uhr 
„Hummel-Hummel-Teens“ 

16.30 – 18 Uhr 
„Hummel-Hummel-KiDS“ 
 

    


